KAYTTOOHJEET

Lue kéayttoohjeet huolellisesti ennen kayttoa.
Saasta kayttoohje, jotta voit tarvittaessa lukea
sen uudelleen.

Vain ulkoiseen kayttoon.

Syovyttava Ei lasten ulottuville eika nakyville.

. Mika SyylEnd PEN on ja mihin sité kaytetdan

. Mité sinun tulee tietda ennen kuin kaytat SyylEnd PEN -kynaa
. Kuinkakaytat SyylEnd PEN-kynaa

. Mahdolliset haittavaikutukset

. Sailytys ja muuta tietoa
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SyylEnd.

SyylEnd PEN -kyné on tehokas syylanpoistomenetelma késien, jalkojen,
kyynérpéiden ja polvien syylien késittelyyn seka lapsille ettéd aikuisille.
Ainutlaatuinen koostumus auttaa kehoa kuivattamaan ja hylkimdan
syylid. SyylEnd PEN -liuos imeytyy suoraan syylén sisdin eiké jata
jalkia iholle. Voit heti kasittelyn jalkeen esim. pukea sukat jalkaan tai
kylpea.

SyylEnd PEN -kyné on ruotsalainen patentoitu ja CE-merkitty 144-
kinnallinen laite, joka on biologisesti hajoavaa. Liuos tuhoaa bakteereita
eiké oikein kaytettyné jatéd arpia tai atheuta tulehdusta. Sisélto riittaa
noin 30 hoitokertaan.

- Al4 kayta kasvojen tai sukuelinten syyliin, ontelosyyliin (molluska),
syntyméamerkkeihin, liitkavarpaisiin, thokovettumiin tai muihin
ithomuutoksiin

+ Ala kéyta laastaria SyylEnd PEN -kynén kanssa. Laastarin
kéaytto voi aiheuttaa ithovaurioita, ks. kohta 4. MAHDOLLISET
HAITTAVAIKUTUKSET.

- Al4 kayta, jos kisitelty syyld alkaa aristaa, vuotaa verta tai iho &rtyy.
Pid4 taukoa hoidossa kunnes iho on palautunut.

+ Ala kiiyta SyylEnd PEN -kyn#é samanaikaisesti muiden
syylanpoistomenetelmien kanssa.

+ Ala kiyta SyylEnd PEN -kynéé, jos olet allerginen jollekin sen aine-
osista, ks. lista kohdasta 5. SAILYTYS JA MUUTA TIETOA.
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Ei saa kidyttéda litkaa! Liika liuos tai virheellinen kaytté voivat

aiheuttaa kipua ja ithovaurioita, ks. kohta 4. MAHDOLLISET

HAITTAVAIKUTUKSET

+ Jos kaytéat liuosta litkaa tai vahingossa levitat sitd ymparoivélle iholle,
huuhtele alue heti runsaalla vedellad ithovaurioiden vihentamiseksi.

SyylEnd PEN on syovyttavaa ja drsyttdvan voimakkaan
hajuista. Ei saa hengittda. Vain ulkoiseen kéyttoon.
Ei lasten ulottuville eika nakyville.

* Jos liuosta joutuu silmiin, huuhtele heti useaan kertaan runsaalla
haalealla vedelld véhintddn 15 minuutin ajan. Ota yhteys lddkériin
tai soita hatdnumeroon 112.

Ole erityisen varovainen hoitaessasi syylad ohuella ihoalueella, esim.

lapsilla tai kimmenseldss4, ks. 3.1 ANNOSTELU JA KAYTTO ja 3.2

LASTEN SYYLIEN KASITTELY.

SyylEndii tarvitaan vain hyvin pieni méiara vaikutuksen aikaan
saamiseksi. Lue alla olevat ohjeet huolellisesti ennen kayttoa, silla
liuos on syovyttavad. Jotta liuosta ei joudu ymparoivéille ithoalueelle,
ole varovainen ja pidd kynésta kiinni tukevalla otteella liuosta
annostellessasi. Laita korkki kunnolla kiinni kdyton jalkeen.
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Onnistunut tulos vaatii saannoéllisen hoidon kerran viikossa,
kunnes syyld on tdysin havinnyt. Muuten prosessi pyséhtyy. Hoidon
ollessa epasaiannollista kestdd prosessi pidempaéan.

Jos 1ho ei ole drtynyt 4-5 hoitoviikon jdlkeen, voidaan aikuisten van-
hat ja/tai isot syylat késitelld aina 5 paivén vilein. Ala kayta liuosta
liikaa.

Ohuilla ihoalueilla syylan késittelyyn voi riittda pienempikin
mairi livosta. Késittele harvemmin, kuten joka toinen tai joka kolmas
viikko.

Jos sinulla on useampia syylia, kisittele ensin vain paria syylda
kahden viikon ajan. Jos itho on tdmén jilkeen ennallaan, voit alkaa
kasitella muita syylia.

Pida syyld pehmeéna késittelykertojen vélilld voitelemalla sita
tavallisella ihovoiteella tai 6ljylla. Talloin my6s syylan jadnteet saadaan
helpommin poistettua.

Syyld voi ensin vaalentua ja kasvaa ulospéin, ennen kuin se alkaa
kuivua kokoon. Kun syyla laajenee, ymparoiva iho voi olla arka. Pida
huolta, etté iho ei peitd syylad, katso alla.

Syylan aristaminen tai tykyttdminen voi johtua siit4, etta liuosta
on annosteltu litkaa, ks. 2.1 ALA KAYTA SYYLEND PEN -KYNAA, tai
syyla ei ole riittavén hyvin esilla. Jos iho muodostaa kannen syyléan
paalle, on se avattava esim. pinseteill4, jotta syyla tulee esiin. Jos syyla
on vanha tai kova, pehmiti se liottamalla aluetta lampimassa vedessa
ennen késittelyd. Raaputa tai nypi ihoa syyldn paélta esim. pinseteilla.
Jos syyla kasvaa sisddnpiin ja sitd peittas paksu iho (jalkapohjan
syylit), ohenna kovettunutta ihoa varovasti. Kynsinauhojen syylii
késiteltdessd kannattaa tehda pieni reika ihon pintakerrokseen, jotta
liuos pédsee imeytymadn syyladn. Al hio syylid. Syylét voivat alkaa
aristaa, ja niihin voi muodostua uusi kova pinta.

Muutaman késittelykerran jalkeen syylédssi alkaa yleensé nakya
mustia pisteitd. Ne ovat syylan verenkierrosta huolehtivia pienia
verisuonia. Tdmé& on merkKi siité, etta hoito tehoaa syyldan. Hoitoa on
jatkettava, kunnes mustat pisteet ja syyla ovat hdvinneet kokonaan.
Joskus mustista pisteisté voi vuotaa hiukan verta, kun syylaa raaputtaa.
Odota muutaman minuutin ajan, ettd vuoto lakkaa, ennen kuin levitit
SyylEnd PEN -liuosta. Muutoin ihoa saattaa kirvella. Kirvelyéa voi
lievittdd huuhtelemalla aluetta kylmaélla vedella.

Avaa korkki kiertdmaélla sitd, kunnes kynésséa
oleva oranssi virikaistale on samassa linjassa
korkissa olevan loven kanssa. Kun korkki on
oikeassa asennossa, se voidaan irrottaa kynésta.
Paina kynéan kirkea kevyesti syyldd vasten yhden
sekunnin ajan ja toista kerran. Ole varovainen
ettel liuosta mene ympéroivélle iholle.

Aikuiset huolehtivat aina lasten syylien hoidosta. Noudata annostelu- ja
kéyttoohjeita (ks. 3.1 ANNOSTELU JA KAYTTO) huolellisesti, sill4 liuos
on syovyttavaa. Pikkulasten iho on pehmeé& ja ohutta. Lasten syylien
poistamiseen tarvitaan erittdin vihin SyylEnd PEN -livosta. Syylat
haviavat useimmiten 2-3 kasittelykerran jalkeen.

Alle 4-vuotiaiden lasten syylid voidaan hoitaa SyylEnd PEN
-kynélld, mutta ensin on varmistettava, ettd kyseessé on syyla eika
mikdidn muu ithomuutos. Keskustele l4dkérin tai neuvolan henkilgkun-
nan kanssa ennen hoitoa. Annoksen pienentédminen on erityisen tirkeéa,
jos kyseessi on alle 4-vuotias lapsi. Késittele syylaa harvemmin, esim.
kahden tai kolmen viikon vilein

» Paina kynan karked kevyesti syylda vasten yhden sekunnin ajan
yhden kerran.

+ Ole varovainen, ettei liuosta mene ympéroiville iholle.

» Jos lapsi ylettyy nuolemaan syylai, hoitoalueen voi huuhdella
kasittelyn jalkeen, silld liuos imeytyy heti syylaan.

+ Jos késittely aiheuttaa pistelya tai kirvelya, huuhtele syylaa kylmalla
vedella dlaka annostele enédéa lisda livosta. Liuos on jo ehtinyt imeytya
syylaan.

Diabeetikot saavat kdyttda SyylEnd PEN -kyné&a syylien hoitoon vain
terveille ja ehjille ihoalueille, joilla ei ole diabeteksen aiheuttamia muu-
toksia. Hoidossa on oltava erityisen varovainen. Jos ongelmia ilmenee,
kadnny aina ladkérin/hoitajan tai jalkahoidon ammattilaisen puoleen.

SyylEnd PEN on erittédin tehokas - useimmat syylat havidavat eivatka
uusiudu. Joskus voi kuitenkin tulla esiin syylia, jotka ovat olleet ihon
alla jo hoidon alkaessa.

Syylid on monen ndkéisid ja niiden poistamiseen kuluva aika voi
vaihdella. Tavallisesti syylén poistoon tarvitaan 5-15 hoitokertaa,
mutta méara voi olla myos vihemman tai enemman. Hoidon kestoon
vaikuttavia tekijoitd ovat mm. ikd, syylatyyppi, vastustuskyky ja
syyléan sijainti ja ikd. Heikentynyt vastustuskyky ja esimerkiksi
kortisonildakitys voivat hidastaa syylien haviamista. Uudet syylat
on usein helpompi poistaa kuin vanhat. Lapsilla syylien hoito on
yleensa helpompaa kuin aikuisilla. Useamman vuoden ikédisten
kynsinauhasyylien ja sisddnpéain kasvaneiden jalkasyylien kohdalla
hoidon teho voi alkaa varsin hitaasti ja ndiden syylien poistamiseen voi
kulua huomattavasti pidempi aika.

Lopeta SyylEnd PEN -hoito, kun mustia pisteité ei enda niy, kun syyla
on irronnut tai kuivunut kokoon tai, kun sen tilalla on kuoppa. Tho
tasoittuu vahitellen. Jos hoitoa jatketaan, vaikka syyla on jo havinnyt,
iho voi alkaa punoittaa ja vetistdi. Lopeta siind tapauksessa SyylEndin
kaytto valittomasti. Tarkasta syylan kohta muutaman viikon kuluttua.
Mahdolliset syylan jadnteet nakyvit pienené pisteend. Toista tdlloin
SyylEnd PEN -késittely vield pari kertaa.

SyylEndin kédyttoon raskauden tai imetyksen aikana ei liity tunnettuja
riskejé.

SyylEnd PEN sisiltda vahvaa happoa, joka litkaa tai vdarin kaytettyna
voi aiheuttaa ithovaurioita, ks. kohta 2.1 ALA KAYTA SYYLEND

PEN -KYNAA. Seuraa kohdan 3.1 ANNOSTELU JA KAYTTO ohjeita
vilttyaksesi ihovaurioilta.

Kaésitellylla alueella voi ilmetd ohimenevié haittavaikutuksia, esim.
ihon arkuutta, pistely, kirvelya, punoitusta, kipua, polttavaa tunnetta
tai verenvuotoa hiussuonista. Pid4 taukoa kunnes iho on parantunut.

Liikaa tai vadrin kdytettyna liuos voi aiheuttaa vakavampia iho-
reaktioita, kuten rakkuloita, haavoja, tummia pigmenttimuutoksia
iholla, kemiallisia palovammoja, tulehdusta, kudoskuoliota (nekroosi)
tai arpia. Vaurioitunut alue tulee pitd4 puhtaana tulehdusriskin vuoksi.
Lopeta hoito ja vakavimmissa ihovauriotapauksissa ota yhteys ladkériin.

SyylEnd PEN -kynalla on voimakas haju, joka voi olla haitallista
hengitysteille ja silmille. Al4 haista kynén sisélté4. Haittavaikutuksia
voivat olla mm. drsytys hengitysteissa ja/tai kurkussa, vuotava nen4,
vuotavat silméit tai hengitysvaikeudet.

Yksittaisia yliherkkyysreaktiotapauksia kuten esim. punoitusta, ihot-
tumaa ja kutinaa on raportoitu.

Sailytys: Eilasten ulottuville eikd nakyville. Sdilytetddan 15-25 °C,
mieluiten pystyasennossa korkki alaspain.

Sisalto: Viriton tai hieman ruskea liuos (muurahaishappo, vesi, glyseroli,
sitruunadsljy).

Pakkaus: Korkillinen annostelukyné ja kdyttoohjeet. Korkin
a\@usmgkanisrni on kaksivaiheinen, katso 3.1 ANNOSTELU JA
KAYTTO.

Sailyvyys: Ks. viimeinen kidyttopdivamaara kynéssi ja ulkopakkaukses-
sa. Kaytettava 6 kuukauden kuluessa avaamisesta.

Tamaé kayttoohje on tarkistettu viimeksi huhtikuussa 2015.
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BRUKSANVISNING

Las bruksanvisningen noga fére anvandning.

Spara bruksanvisningen. Du kan behéva lasa den igen.

Endast for utvartes bruk.
Férvaras utom syn- och rackhall for barn.
Fratande

1. Vad SyylEnd PEN ar och vad den anvands for

2. Vaddu behéver vetainnandu anvander SyylEnd PEN
3. HurduanvanderSyylEnd PEN

4. Eventuella biverkningar

5. Forvaring och évriga upplysningar

SyylEnd.

SyylEnd PEN éar ett effektivt vartborttagningsmedel for behandling av
vartor pa hénder, fotter, armbagar och knén pa bade barn och vuxna.
Den unika sammanséttningen i SyylEnd PEN hjélper kroppen att torka
ut och stota bort vartor. SyylEnd PEN absorberas direkt in i vartan och
lamnar inga spar pa huden. Du kan genast efter applicering t.ex. ta pa
strumpor eller bada.

SyylEnd PEN ér en svensk patenterad och CE méarkt medicinteknisk
produkt som &r biologiskt nedbrytbar. Losningen &r baktericid och vid
korrekt anvandning ger 16sningen inga drr eller infektioner. SyylEnd
PEN récker till cirka 30 behandlingar.

» Anvind inte pa ansiktsvartor, konsvartor, mollusker, leverflackar,
liktornar, hudférhardnader eller andra hudférandringar.

* Anvind inte plaster med SyylEnd PEN. Plaster kan orsaka hud-
skador, se 4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

+ Anvind inte om behandlad vérta blir 6m, bléder eller om huden blir
irriterad. Gor uppehéll i behandlingen tills huden ar aterstilld.

* Anvind inte SyylEnd PEN i kombination med andra vartborttag-
ningsmetoder.

* Anvind inte SyylEnd PEN om du ar 6verkénslig mot ndgot innehélls-
amne, se lista 1 5. FORVARING OCH OVRIGA UPPLYSNINGAR.
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Anvénd inte for mycket! For mycket 16sning eller felaktig anvdndning
kan ge upphov till smérta och hudskador, se 4. EVENTUELLA BIVERK-
NINGAR.

+ Om du anvinder for mycket eller av misstag far l6sning pa omgivan-
de hud, skolj genast rikligt med vatten for att minska hudskada.

SyylEnd PEN ér fratande med irriterande och stark lukt.
Far inte inandas. Endast for utvartes bruk. Forvaras utom
syn- och rackhall for barn.

* Om du far 16sning i 6gat, skolj genast rikligt upprepade ganger med

Jjummet vatten 1 minst 15 minuter och kontakta ldkare eller ring 112.
Var sarskilt forsiktig vid behandling pa tunn hud, t.ex. pa barn och
ovansida hinder, se 3.1 DOSERING OCH ANVANDNING och 3.2
BEHANDLING AV BARN.

Det behovs ytterst lite 16sning for att SyylEnd PEN ska vara verksam.
Lés instruktionen nedan noga eftersom lésningen dr fratande. For att
undvika att f& 16sning pa den omgivande huden, var forsiktig och hall
pennan med ett fast grepp vid appliceringen. Sétt pa korken ordentligt
efter anvéndning.
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For ett lyckat resultat, behandla regelbundet en géng i veckan tills
vartan &r helt borta, annars stannar processen. Om behandlingen &r
oregelbunden tar processen langre tid.

Vid behandling av gamla och/eller stora vartor hos vuxna kan
man efter 4-5 veckor borja behandla var femte dag om huden inte ar
irriterad. Anviand inte for mycket.

Vid behandling av vartor pa tunn hud kan det ibland ridcka med
mindre méngd l6sning. Behandla mer séllan, sdsom varannan eller var
tredje vecka.

Vid behandling av manga vartor, borja med att behandla ett par
stycken i ndgra veckor. Om huden 4r opaverkad kan du bérja behandla
ytterligare vartor.

Hall vartan mjuk mellan behandlingarna genom att smérja in med
vanlig hudlotion eller olja. Da kan vartan lattare komma ut.

Vartan kan vitna och vixa ut inledningsvis, innan den borjar torka
ut. Nar vartan utvidgas kan det 6mma i den omgivande huden. Se till att
vartan inte tiacks av hud, se nedan.

Om véartan kdnnas 6m eller det dunkar i den, kan det bero pa att
man haft pa fér mycket 16sning, se 2.1 ANVAND INTE SYYLEND PEN,
eller att vartan inte kan komma ut genom huden som ticker vartan.
Om huden ligger som ett lock 6ver vartan, maste man géra en 6ppning
i huden t.ex. med en pincett for att slappa ut vartan. Om du har en
gammal eller hird varta, bl6tlagg omradet i varmt vatten tills huden ar
mjuk fére behandling. Peta eller rugga upp huden pa vartan t.ex. med en
pincett. Vid tjock hud pa initgdende fotvartor, avlagsna forsiktigt bort
hard hud. Pa nagelbandsvartor kan det behéva goras ett litet hal i ytter-
sta huden sa att medlet kan komma in i vartan. Fila inte pa vértorna.
Vartorna kan bli 6mma och det bildas ny hard yta pa vartan.

Efter nagra behandlingar syns oftast svarta prickar i vartan. Det ar
sma blodkérl som forser vartan med blod. Det &r tecken pa att vartan ar
pa vig att forsvinna och behandling skall fortga tills svarta prickarna
och vartan ar helt borta. Ibland kan de svarta prickarna bléda lite da du
skrapat pa vartan. Vanta nagra minuter med att applicera SyylEnd PEN
tills det slutat bloda, annars kan det svida. Om det svider, ha pa kallt
vatten for att lindra obehaget.

For att 6ppna, vrid korken tills orange farg syns i
den lilla 6ppningen i1 korken. Nér korken &r i ratt
position, kan den dras ut fran pennan.

Tryck pennspetsen ldtt mot vartan i en sekund,
upprepa enging. Var noga med att inte vidréra
omgivande hud.

Behandling av barn skall alltid utféras av en vuxen. F6lj anvisningarna

for applicering i 3.1 DOSERING OCH ANVANDNING noga d& lésningen

ar fratande. Sma barn har mjuk och tunn hud. Anvind ytterst lite

SyylEnd PEN -l6sning pa barnvartor. Vartorna &r oftast borta efter 2-3

behandlingar.

Barn under 4 ar kan behandlas med SyylEnd PEN men sidkerstall

alltid att det verkligen 4r en varta och inte ndgon annan hudférandring.

Réadgor med din lakare eller barnradgivningen fére behandlingen.

For barn under 4 ar ar det extra viktigt att minska méngden av l6sning.

Behandla mer sillan, sdsom varannan eller var tredje vecka.

» Tryck latt penspetsen pa vartan en sekund endast en gang

+ Var noga med att inte vidréra omgivande hud

* Om barnet kommer at att slicka pa vartan kan man tvéatta det
behandlade omradet eftersom lésningen trianger in direkt.

* Om det svider eller sticker till vid behandling, skolj vartan med kallt
vatten och sétt inte pa mer 16sning. Den har redan hunnit trédnga ner
i vartan.

Diabetiker ska enbart anvianda SyylEnd PEN pa vartor pa frisk hud
(oskadad och av sjukdom opaverkad) och med extra forsiktighet. Vid
besvér, radgor alltid med din lakare/skoterska eller fotvardsspecialist.

SyylEnd PEN &r mycket effektivt — de flesta vartor gar bort och kom-
mer inte tillbaka. Ibland kan dock vartor som redan finns under huden
komma fram da du borjar behandla.

Vértor kan se olika ut och det kan ta olika lang tid att ta bort dem.
Vanligast ar 5 till 15 behandlingar, men det kan ocksa ta kortare eller
langre tid. Faktorer som kan paverka hur ldng tid du maste behandla
innan vartorna forsvinner ar din alder, vilken sorts varta det ar, ditt
immunforsvar, var vartan sitter och hur ldnge du haft vartan. Nedsatt
immunforsvar och medicinering med t.ex. kortison kan gora att det tar
langre tid att bli av med vartorna. Nya vartor dr oftast enklare att ta
bort &n gamla vartor. Barnvartor dr oftast lattare att ta bort 4n vuxen-
vartor. For inatgédende fotvartor och nagelbandsvartor som suttit manga
ar kan det ta lang tid innan man ser en tydlig effekt av behandlingen och
det tar betydligt langre tid innan vartan ar helt borta.

Sluta med SyylEnd PEN nér inga svarta prickar syns eller om vartan
har ramlat bort, skrumpnat ihop eller det 4r en “grop” dédr vartan suttit.
Huden blir slit efterat. Om man fortséitter behandla for lange efter att
vartan ar borta, blir huden l4tt rosa och lite vattnig. Sluta da genast att
anvianda SyylEnd PEN. Titta efter nagra veckor dér vartan har suttit,
om du ser en liten prick, finns vartrester kvar. Behandla dd med SyylEnd
PEN ett par ganger till.

Inga kénda risker finns vid graviditet och amning.

SyylEnd PEN innehaller en stark syra. Om SyylEnd PEN anvéands for
mycket eller felaktigt kan detta orsaka hudskador, se 2.1 ANVAND
INTE SYYLEND PEN. F6lj anvisningarna for applicering i 3.1 DOSE-
RING OCH ANVANDNING for att undvika hudskador.

Overgéende biverkningar pa det behandlade omrédet kan forekom-
ma, som t.ex. 6mhet, stickning, sveda, rodnad, smérta, brannande kénsla,
blédning fran blodkapillarerna. Gor uppehall i behandlingen tills huden
ar aterstalld.

For mycket 16sning eller felanvindning kan leda till kraftiga biverk-
ningar, t.ex. blasor, sar, mérk pigmentering av huden, kemisk brann-
skada, inflammation, vivnadsdod (nekros) eller drrbildning. Det skadade
omradet ska hallas rent for att det inte ska bli infekterat. Avbryt
behandlingen och vid allvarlig hudskada kontakta likare.

SyylEnd PEN har stark lukt som kan vara irriterande fér andnings-
vagar och 6gon. Lukta inte pa innehaéllet i pennan. Biverkningar kan
vara t.ex. irritation i luftvigarna och/eller hals, rinnande snuva, rinnan-
de 6gon, andndd.

I enstaka fall har 6verkanslighetsreaktioner som t.ex. rodnad, utslag
och klida rapporterats.

Forvaring: Forvarasutomsyn-och rackhall fér barn. Férvaras
1 15-25 °C, helst uppréatt med korken nedét.

Innehall: Ofirgad till svagt brun 16sning (myrsyra, vatten, glycerol,
citronolja).

Forpackning: Pennapplikator med kork och bruksanvisning. Korken har
en Gppningsfunktion i tva steg, se 3.1 DOSERING OCH ANVANDNING.
Hallbarhet: Se utgangsdatum pé pennan och ytterférpackningen. Anvind
inom 6 ménader efter 6ppning.

Denna bruksanvisning dndrades senast april 2015.
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